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MARMARA UNIVERSITESI SPOR BiLIMLERI FAKULTESI

SPOR BILIMLERI ALANINDAKI GIRISIMSEL OLMAYAN
ARASTIRMALAR ETIK KURULU YONERGESI

BIRINCI BOLUM
Amag, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar
MADDE I - Amag

isbu yénergenin amaci, Marmara Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi biinyesinde
faaliyet gosterecek Spor Bilimleri Alanindaki Girisimsel Olmayan Arastirmalar Etik Kurulunun
kurulug, isleyis, gorev ve sorumluluklarini diizenlemektir.

Isbu ybnergenin amaci, Marmara Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi binyesinde
faaliyet gosterecek Spor Bilimleri Alamindaki Girigimsel Olmayan Aragtirmalar Etik Kurulunun
kurulus, isleyis. gorev ve sorumluluklarini diizenlemektir.

MADDE 2 - Kapsam

(1) isbu yonerge, Marmara Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi'nde spor bilimleri
alanindaki girisimsel olmayan arastirmalarin bilimsel, etik ve hukuki kurallar ¢ergevesinde
yiiriitiilmesini saglamak amaciyla olugturulan Etik Kurul'un ¢aliyma usul ve esaslarini kapsar.

(2) Spor Bilimleri alaninda, girisimsel olmayan aragtirmalar kapsaminda olmak
kaydiyla asagida sayilan ¢cahgmalar Kurulun gérevi kapsamindadir:

(a) Veri ve goriintii kayitlan gibi, argiv taramalarina dayanan spor bilimleri alanina giren
tiim retrospektif galigmalar,

(b) Anket, dlgek ve benzeri bilgi toplama araglan ile yapilan aragtirmalar,

(c) Bilgisayar ortaminda test, miilakat, ses/video kayd ile toplanan verilerin kullamldig
arastirmalar,

(d) ilag, biyolojik ve tibbi iiriinler veya tibbi cihaz klinik ¢alismalan diginda kalan tiim
spor bilimleri alanindaki gozlemsel ¢aligmalar (tammlayici, kesitsel, olgu- kontrol, kohort,
metodolojik arastirmalar),

(e) Tamimlamaya yonelik kan, idrar, gen, doku, sag, tiiy, tikiiriik, gaita ve radyolojik
goriintii gibi biyokimya, mikrobiyoloji, patoloji ve radyoloji materyali ile yapilan ve tp
hekiminin de aragtirmacilar arasinda oldugu spor bilimleri aragtirmalari,

(f) Egzersiz, antrenman ve spor fizyolojisi ile ilgili arastimalar,

(g) Biyolojik, fiziksel ve psikolojik travmalara karg: alinan tedbirlerin detaylandinldigt,
uzman desteginin varhgi ve seklinin agiklandigs; engelli, yash, geng ve gocuk vd. (yiiksek riskli
gruplar) igeren egzersiz ve spor temelli bilimsel aragtirma veya saha uygulamalar,

(h) Sporda kisiler ve topluluklar {izerine yapilan fenomenoloji, vaka incelemesi, anlat
arastirmasi. sdylem analizi, etnografi ve netnografi (¢evrimigi topluluklar) desenlerle yiiriitilen
nitel aragtirmalar,

(1) Spor Yonetimi, Spor Egitimi, Rekreasyon, Sporda Psikososyal Alanlar ve spor temal
bilimsel aragtirma veya saha uygulamalan.

(i) Antropometrik dlgiimlere dayal yapilan aragtirmalar,

(j) (Spor bilimleri alamm ilgilendiren diger bilim ve teknoloji alanlarinda (disiplinler
aras1) yapilacak ve insana dogrudan miidahale gerektirmeyen tiim arastirmalar.
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MADDE 3 - Dayanak

Isbu yonerge,

(a) Yiiksekogretim Kurulu (YOK) Etik {lkeleri,

(b) Helsinki Bildirgesi son versiyonu,

(¢) Turkiye Bilimsel ve Teknolojik Aragtirma Kurumu (TUBITAK) Etik Kurallan,

(d) Avrupa Birligi Standartlan ve lyi Klinik Uygulamalan (Uluslararasi ICH-GCP)
Kilavuzu ve bununla ilgili 2001/20/EC ve 2005/28/EC sayili Avrupa Birligi Direktifleri,

(e) Klinik Arastirmalar Hakkinda Yonetmelik,

(f) 5013 sayili Biyoloji ve Tibbin Uygulanmasi Bakimindan insan Haklan ve Insan
Haysiyetinin Korunmas: Sézlesmesi ve Insan Haklan ve Biyo-Sozlesmesinin Onaylanmasinin
Uygun Bulunduguna Dair Kanun,

(g) Tlgili diger mevzuat hiikiimleri esas alinarak hazirlanmustur.,
MADDE 4 - Tammlar
isbu yonergede gegen;

(a) Etik Kurul: Spor Bilimleri Alamindaki Girigimsel Olmayan Aragtirmalar Etik
Kurulunu,

(b) Bagkan: Marmara Universitesi Etik Kurul Bagkanini,

(c) Etik Kurul Bagkan Yardimcisi: Etik Kurul Giyeleri arasindan segilen tyeyi,
(d) Uye: Etik Kurul iiyesini,

(¢) Raportor: Etik Kurul Bagkani tarafindan segilen tiyeyi,

() Sekreterya: Etik Kurul Sekreteryasin,

(g) Aragtirmact: Arastirmay: gergeklestirecek kigi veya kigileri,

(h) Aydinlatlmiy Onam Formu: Aragtirmaya katilacak gonillilere veya yasal
temsilcilerine, aragtirma ile ilgili her tirli yazili ve sozlii bilgilendirmenin yapildigy,
gonilliiniin tamamen bagimsiz iradesi ile aragtirmaya katilmaya karar verdigini veya goniillii
okur-yazar degilse, aragtirmadan bagimsiz bir tam@in huzurunda onaminin alindigini ve formun
hem katihmet hem de tanik tarafindan imzalanarak gostenldigini ifade eden belgeyi,

(1) Girisimsel Olmayan Arastirma: insanlar iizerinde herhangi bir tibbi veya biyolojik
miidahale igermeyen, yalmzca anket, gozlem, performans olglimleri, biyomekanik analizler,
veri analizi vb. yontemlerle yiritiilen aragtirmalan ifade eder
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IKINCI BOLUM
Etik Kurulun Yapilanmasi ve Gorevleri
MADDE 5 - Kurulug ve Yap:

(1) Etik Kurul Uyeleri, Marmara Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Yonetim Kurulu
tarafindan belirlenen ve Rektorlikk onay: ile gorevlendirilen tip hekimi, hukukgu ve spor
bilimleri alanindaki iyelerden olusur.

(2) Etik Kurul en az yedi (7) ve en fazla on bir (11) iiyeden olusur.
(3) Etik Kurul {iyelerinin gérev siiresi iki (2) yil olup, siire sonunda yeniden atanabilirler.

(4) Uyeler kendi aralarindan bir kisiyi baskan olarak seger. Baskan, baskan yardimcisini
kendi belirler. Bagkanin olmadigi durumlarda baskan yardimcisi bagkana vekalet eder. Baskan,
uyeler arasindan birini raportor olarak goreviendirir.

(5) Raportor, etik kurul kararlarini kayda gegirir.

(6) Etik Kurul'un yazigma ve argiv islemlerini yiiriitmek Gzere gorevlendirilecek bir
sckreter ile toplanti odasi, arsiv alam, yazigma giderleri, biiro ve kirtasiye malzemeleri
Rektorlik tarafindan temin edilir.

(7) Etik Kurul, aragtirma projesinin niteligi geregi farkli bir bilim dalimin uzman
gortigtine ihtiyag duymasi halinde, ilgili alandaki uzmanlar danisman olarak toplantiya davet
edilebilir. Damgman goriigler tavsiye niteligindedir.

(8) Etik Kurul tiyeliklerine yapilacak atamalar, kurulun bagimsizhigini ve tarafsizhgini
zedelemeyecek sekilde, bilimsel etik ilkeleri esas alinarak gerceklestirilir.

(9) Bir takvim yilinda izinsiz ve mazeretsiz olarak ist iiste ii¢ toplantiya katilmayan
iyenin dyeligi diser ve yerine ayni nitelikte yeni bir diye Rektorliik tarafindan atanmir. Kurul
uyeliginden gekilme ve iyeligin diigmesi, Rektoriin onayryla yiiriirliige girer. Gorevinden
ayrilan iyenin yerine, kalan gérev siiresini tamamlamak iizere ayn1 yontemle yeni bir {iye atanir.

(10) Kurul idyeleri yiriitici ya da arastirmaci olarak katildiklan galismalarin
gorusiilmesi sirasinda toplantiya katilamaz, oy kullanamaz.

MADDE 6 - Gorev ve Yetkiler
Etik Kurul'un gérev ve yetkileri sunlardir:

a) Spor bilimleri alamindaki girisimsel olmayan arastirmalarda etik ilkelerin
gozetilmesini saglamak.

b) Bagvuru yapilan aragtirma projelerini etik agidan degerlendirmek,

¢) Etik ilkelere aykin durumlarin tespit edilmesi halinde gerekli uyan ve yaptinmlan
belirlemek,

d) Universite biinyesinde akademik arastirmalarda etik farkindahg artirmak igin
egitim ve seminerler diizenlemek,

¢) Ulusal ve uluslararas: etik kurallarla uyumlu galigmalar yiiriitmek ve bu gergevede
ilgili gelismeleri izlemek,

f) Yapilacak bilimsel ¢ahsmalari tarith, kiiltir mirast ve ¢evrenin korunmasi
hususlarnini dikkate alarak etik agidan degerlendirmek,

g) Etik kurul, arastirma bagvurulanini bilimsel ve etik yonden degerlendirme ve karar
verme hususlarinda bagimsizdir. Bu konuda higbir organ, kurul, makam, veya kisi
Etik Kurul'a herhangi bir telkinde bulunamaz, emir ve talimat veremez,
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h) Etik Kurul'a sunulan aragtirma dosyalan ve Etik Kurul kararlan gizli olup, yetkili
makamlar ve bagvuru sahiplerinden baskasina bilgi verilmez. Kurul iiyeleri ve
sekreterya gizlilige riayet etme ve sir saklama konularindan sorumludurlar ve bu
husus yazili taahhiitname ile belgelenir. Kurul iyeleri ve sekreterya, bagvuru
dosyalannin igerigini Etik Kurul toplantilan haricinde baska kisilerle tartisamaz ve
igerik hakkinda sozli ya da yazih bilgi paylagiminda bulunamaz,

UCUNCU BOLUM
Etik Kurulun Isleyisi
MADDE 7 - Basvuru Siireci

(1) Etik Kurul'a yapilacak bagvurular, belirlenen formlar ve ilgili belgeler ile birlikte
sekreteryaya ust yazi ile imzal teslim edilir.

(2) Toplantilar, onceden programlanmis ve bagvuru tarih sirasi goz oniine alinarak
hazirlanmig giindemi takip eder. Kurul toplanti bagina inceleyecegi dosya sayisina kisitlama
geurebilir. Acil aragtirma dosyalannin Kurula sunulmasi bagkanin yetkisi altindadr.

(3) Bagvurulann degerlendirilmesi en ge¢ 30 giin iginde sonuglandirihr.

(4) Eksik veya hatali bagvurular bagvuru sahibine iade edilir ve gerekli dizeltmelerin
yapilmasi istenir.

(5) Kurum igi (Marmara Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogretim elemanlaninin
sorumlu aragtirmaci oldugu) basvurularda tcret alinmaz.

(6) Kurum digindan yaptlan bagvurular i¢in, Marmara Universitesi Spor Bilimleri
Fakiiltesi Doner Sermaye hesabina kirtasiye ve posta giderleri igin katki payr yaunhr, Ucret
miktart Universite Senatosu tarafindan belirlenir. Belirlenen miktar her y1l yenilenir.

(7) Arastirmaci tarafindan Doner Sermayeye Isletmesi Miidiirliigiine 6denecek ticretten
Etik kurul liyelerine Doner Sermaye [sletmesi Yonetmeligi hiikiimlerince iicret ddenir.

(8) Kurum dig1 bagvurular, Etik Kurul i yiikii ve degerlendirme yogunlugu géz oniinde
bulundurularak kabul edilebilir ya da gerekgesi belirtilerek degerlendirme  strecine
alinmayabilir.

(9) Aragtirmacilar aragtirma bitgesinin ayrintih dokimini vermelidir,
MADDE 8 - Toplantilar ve Karar Alma Siireci

(1) Euk Kurul, bagvurularin degerlendirilmesi amaciyla ayda en az bir kez toplanir.
Agustos aylarinda toplanti diizenlenmez.

(2) Kurul, iye tam sayistmn en az igte ikisi kadar iiye ile toplanir.

(3) Kararlar kurul iye tam sayisinin salt gogunlugu ile alinir. Cekimser oy kullanilamaz.
Karar, toplantiya katilan Giyelerce imzalamir.

(4) Euk Kurul, gerekli gordigi durumlarda, bagvuru sahibi sorumlu aragtirmaciyi,
arastirma dosyasi hakkinda bilgi almak amaciyla toplantiya davet edebilir.

(5) Bir etik kurul toplantisi i¢in, ayni aragtirma ekibinden lisansiistii tez ¢aligmalan harig
en fazla 2 (iki) arastirma dosyasi kabul edilir. Etik kurul bagkam bagvuru sayisinda yogunluk
s6z konusu oldugunda, ayni arastirma ekibinden sadece 1 (bir) bagvuru dosyas: kabul edebilir.
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MADDE 9 - Karar Tiirleri

(1) Etik Kurul, degerlendirmeye alinan bagvurular hakkinda asagida belirtilen karar
turlerinden birini alir:

(a) Onay: Arastirmanin bilimsel yeterliligi ve etik ilkelere uygunlugu tespit edildiginde,
basvuruya etik onay verilir.

(b) Diizeltme: Basvuru dosyasinda etik ilkelere aykinlik, yontemsel eksiklikler veya
belge yetersizligi saptandi@inda, arastirmaci(lar)dan gerekli diizeltmelerin yapilmas: talep
edilir.

(c) Gorevsizlik: Bagvurunun, “Klinik Aragtirmalar Etik Kurulu™ gorevi kapsamina
girdigi veya Spor Bilimleri Alamindaki Girisimsel Olmayan Arastrmalar Etik Kurulunun
kapsami diginda oldugu sonucuna varilir.

(d) Reddetme: Bilimsel agidan yetersiz bulunan, etik ihlaller igeren ya da gerekli
diizeltmeler yapilmaksizin yeniden sunulan arastirmalar, gerekgeli olarak reddedilir.

(2) Etik ihlaller, Etik Kurul'a sunulan arastirma dosyalanyla ilgili olarak, aragtirma
siireci dncesinde, sirasinda veya sonrasinda giindeme gelebilir. Bu ihlaller, iigiinci kigi veya
kurumlarin sikdyeti iizerine bildirilebilecegi gibi, Etik Kurul'un kendi inisiyatifiyle (resen)
baslattig1 bir inceleme sonucunda da tespit edilebilir. Tespit edilen ihlallere gore, Etik Kurul
gerekli yaptinmlan uygular.

(3) Etik Kurul, aragtirma siirecinde veya tamamlanmasinin ardindan gerekli gordiigii
durumlarda arastirma yerinde inceleme yapabilir, rapor talep edebilir veya etik ilkelere aykirilik
tespit edilmesi halinde onceki karanni iptal edebilir. Verilen karar, Marmara Universites
Rektorligiine bildirilir.

DORDUNCU BOLUM
Cesitli ve Son Hiikiimler

MADDE 10 - Etik [hlaller

Kurul tarafindan tespit edilen etik ihlal hallerinde sonucun ilgili kisi ve/veya kurumlara
bildirilmesi kaydiyla:

(a) Uyan verilebilir,

(b) Aragtirmanin etik onayinin iptali gergeklestirilebilir.

MADDE 11 = Yiiriirlik ve Yiiriitme

(1) Bu yonerge, Marmara Universitesi Senatosu tarafindan onaylandiktan sonra
yurtrlige girer.

(2) Yonerge hikiimlerini Marmara Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Dekanhi
yurutir.

MADDE 12 - 04/02/2025 tarihli ve 2025/460-36 sayih Universitemiz Senato karan ile
yiiriirliige giren yonergemiz i§ bu yonerge ile yiiriirlikkten kaldinlmstir.
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